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2-TÄGIGER SOMMERKURS FÜR EINSTEIGER 
NATÜRLICHE KOSMETIK HERSTELLEN 

 
Wollen Sie wissen wie sich Ihre Körperpflegeprodukte zusammensetzen? 
Ganz einfach: selber herstellen und dazu wo immer möglich mit naturbelassenen 

Rohstoffen arbeiten.  
 
An zwei Sommertagen verbinden wir natürliche Kosmetik mit Pflanzen und 

nutzen dazu frische Blüten und Kräuter. Bei jedem Wetter sammeln wir dafür im 
Gebiet der Thur und verarbeiten es anschliessend im Atelier frisch. Wir stellen 

selber mittels Kupferdestille Pflanzenwasser/Hydrolat her. 
Natürlich gehört zur Kosmetikherstellung auch die Vermittlung von einfacher 
Theorie, wenn immer möglich draussen in der freien Natur. 

 
In der hellen und gut eingerichteten Kursküche stellen wir aus einer grossen 

Vielfalt an Rohstoffen und Ideen verschiedene natürliche Kosmetikprodukte her.  

 
Inhalt 
Pflanzliche Öle und Fette/ Ölauszug mit Sommerblüten/ 

Herstellung von Pflanzenwasser/ Crème und Emulsion/ natürliche Düfte/ 
Haltbarkeit und Konservierung/ Sommerpflanzen kennenlernen und anwenden 
usw. verschiedene Pflegeprodukte von Kopf bis Fuss 

(Crème, Lippenpflege, Kräutersalbe, Deo, Dusch…)   

 

Dauer 2 Tage (können nur zusammen gebucht werden) 

Kosten Fr. 490.- 

inklusive: Arbeitsdossier und Rezepte, viele verschiedene Kosmetikprodukte,  

2x Mittagessen (Badi-Beiz am Pfynerweiher)  
Im Atelier gibts Kafi, Getränke und Früchte 
  

Termin 14. – 15. Juli 2018 
9.15 – 16.15 (angepasst an Postautokurs) 

 

Kursort Heilpflanzen Atelier, Fabrikstrasse 9, 8505 Pfyn 

Teilnehmerzahl: mindestens 6 – maximal 10 Personen 
 

Tipp Wer das Wochenende im schönen Thurgau verbringen will dem 
helfen wir gerne eine hübsche Unterkunft zu finden.  

(Bitte meldet euch so früh als möglich) 

 

Zur Anmeldung: Die Anmeldung über das Kontaktformular ist gemäss unseren 
AGB verbindlich.  
       


